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Gestion d'une Equipe 
 

Vous êtes témoin d'un Accident : 
 

 

 

 Soit le responsable du groupe prévient lui-même les secours, soit il charge 

des personnes de s'en occuper mais dans ce cas munies d'une fiche d'alerte renseignée 

afin de ne rien oublier 

 Placer, si possible, la victime à l'abri du froid, vent avec des personnes en 

charge de la réchauffer et lui prodiguer les premiers secours 

 Donner une mission annexe "excuse" aux personnes trop stressées et les 

écarter 

 Appel des secours par le numéro de téléphone direct ou le 112 (numéro 

commun européen qui utilise n'importe quel relai opérateur portable même si ce n'est 

pas le votre) 

 Informations générales à fournir : nombre de personnes dans le groupe, 

numéro de téléphone utilisé, le responsable du groupe peut-il être joint sur place 

 Informations caractéristiques à fournir: nom de la vallée, sommet, village 

proche ou autre point caractéristique proche, orientation du versant, altitude, point 

caractéristique sur la carte, données gps 

 Informations d'accessibilités à fournir : conditions météo, zone dégagée 

pour l'hélico, présence de câbles aériens ou pylônes 

 Informations sur l'accident à fournir : heure, cause, nombre de victimes, 

type de blessure, victime consciente, etc… 
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 Gestes à réaliser pour l'approche d'un hélico :  

 ranger et mettre à l'écart toutes les affaires susceptibles de s'envoler 

(dangereuses pour l'hélico), les sacs à dos etc…  

 fffff Se placer face à l'appareil bien en vue, debout, les bras levés vers le ciel 

en "V" (geste international de signalisation, le corps avec les bras levés 

forment un "Y" signifiant "YES")  

 - Ne plus bouger et laisser le pilote gérer son approche (se baisser si besoin et 

se couvrir le visage lorsque l'appareil sera au plus proche de sois et s'en 

servira comme repère si brouillard ou l'hiver)  

 – Ne pas se précipiter vers l'appareil et attendre qu'un secouriste descende et 

vienne à sois 

 

 

 

 

 YES – Besoin d'Aide  NO – Pas besoin d'aide 

 

 

Ces conseils et recommandations ne sont pas limitatifs et peuvent peut être comporter des 
oublis. Ils sont établis à titre d'aide pur et simple. 

 
 
 
 

FICHE D’ALERTE 

INFORMATIONS GENERALES 
Nom prénom du responsable du groupe : ___________________________ 

Nombre de personnes dans le groupe :        ______ adultes  ______ enfants 

Fréquence radio utilisée :             ________________________________ 

Numéro de téléphone utilisé :       ________________________________ 

Conditions météo sur les lieux à :  _______ heures 

     Ciel beau – nuageux – couvert - brouillard 

     Vent faible - fort 

     Précipitations pluie – neige - orage 

 

LOCALISATION DE L’ACCIDENT 
Nom de la vallée :                          ________________________________ 

Nom du sommet :                           ________________________________ 

Nom du village le plus proche :      ________________________________ 

Versant nord – sud – est - ouest 

Altitude :                                      ________________________________ 

Point caractéristique :                  ________________________________ 

Autres informations :                   ________________________________ 

Identification de la carte :            _______________________________ 

Situation sur la carte gps :            _______________________________ 

 

ACCES DES SECOURS 
Présence d’une DZ matérialisée : oui - non 

Zone dégagée et plate : oui - non 

Présence de câbles ou lignes aériennes : oui - non 

 

NATURE DE L’ACCIDENT 
Heure :                    ___________________________________________ 

Nombre victimes :   ___________________________________________ 

Ages victimes :        ___________________________________________ 

Origine : chute crevasse – barre rocheuse – lac - rivière 

              hauteur chute : _______________________________________ 

              glissade pente herbeuse – rocailleuse – neige - glace 

              distance glissade : _____________________________________ 

              avalanche 

              autre : ______________________________________________ 

Lésions : fracture ouverte - fermée 

              Entorse  

              luxation 

              plaie 

              gelure 

              malaise 

              autres : _____________________________________________ 

Blessé répond aux questions : oui - non 

Perte de connaissance même passagère : oui - non 

Peut il bouger ses membres : oui – non lesquels _______________________ 

Difficultés à respirer : oui - non 

Pouls au poignet : oui - non 

Est-il en train de s’affaiblir : oui - non 

Antécédents médicaux : _______________________________________ 

Autres informations : _________________________________________ 
 
 
                                                                                              (réalisation : Philippe PASSEMARD) 
 

 


