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PERSONNES CONCERNEES

- Toutes personnes ayant quelques connaissances en
orientation, randonnée, milieu montagnard et désirant se
former plus amplement en vue de préparer ultérieurement
les épreuves sélectives de I'examen probatoire du Brevet
d'Etat d'Accompagnateur en Moyenne Montagne.

- Compléter sa liste de courses.

DUREE
- Sept jours, soit 56 heures environ.

LIEV
- Hautes-Pyrénées, Val d'Azun.

TARIFS

- Formation: Ce tarif comprend la formation, le matériel
pédagogique et I'encadrement. Il ne comprend pas
I'hébergement, la nourriture, les déplacements éventuels

et I'hébergement. Les prix tarifs liés a I'hébergement sont
a régler directement da I'hébergeur lors du stage.

OBJECTIFS

- Perfectionnement des connaissances et acquis de base
nécessaires en orientation, cartographie.

- Perfectionnement et acquis de base en milieu montagnard,
(végétation, faune, flore, histoire etc....)

- Connaissance des bases nécessaires en agilité, endurance,
progression en randonnée en différents terrains en
moyenne montagne.

- Prise de conscience du niveau a avoir et a atteindre
relatif a I'examen.

- Repérage des faiblesses de chacun et points essentiels.

- Réalisation de randonnées

DEROULEMENT
- En salle et sur le terrain principalement.

MATERIEL NECESSAIRE

- Nécessaire habituel a la randonnée en montagne.

- Matériel nécessaire a l'orientation (altimétre, boussole a
miroir).

- Matériel de secours individuel : couverture de survie,
alimentation de réserve (sucres lents et rapides), siffleft,
lampe frontale, bougies, chaufferette, vétement de pluie -
chaud, diantalgiques personnels.

- Cartes 1/50000°, Rando Editions : Bigorre-Pyrénées n° 4
et Béarn-Pyrénées n°3.

- Cartes 1/25000°, IGN TOP 25: Lourdes-1647ET et
Vignemale-16470T.

- Nécessaire a la prise de notes en salle et sur le terrain.

ENCADREMENT
- Diplémé d'état Guide de Haute Montagne,
Accompagnateur en Montagne, diplomé fédéral.
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PIECES A JOINDRE AU DOSSIER

- Formulaire d'inscription complété
correspondant au prix de la formation.
-Une photocopie de votre licence club CAF ou FFME (non
obligatoire mais vivement conseillée) ou une attestation
d'assurance et responsabilité civile.

- Un certificat médical de non contre indication a la
pratique d'une activité sportive de moins de 3mois

- Une photos d'identité (actuelle)

- Un justificatif de prise en charge par votre organisme
payeur (le cas échéant).

- 3 enveloppes vierges format 162 x 230 et 3 timbres tarif
LETTRE a plus de 20 grammes

- Une piece d'identité en cours de validité

et le cheque

ACCUEIL
- La veille au soir au gite ( prévenir la direction de votre
arrivée) ou le matin méme, au gite a 8 heures.

PRIX DU STAGE

- Formation : 315€/personne

- Hébergement: 30€/pension/ jour
22€/demi-pension/ jour

- Ne sont pas compris, la documentation personnelle, les
boissons.

HEBERGEMENT

- Gite et accueil : « Le 6.Y.P.A.E.T.», 24 route du col des
Bordéres 65400 ARRENS MARSQUS, tel/fax :
05.62.97.48.12

- A la charge du stagiaire et formule de son choix (pension,
demi-pension)

- Ravitaillement type « supérette » a Arrens-Marsous,
médecin pharmacie, maison Parc National, office de
tourisme.

ACCES ET ITINERAIRE

- Tarbes : suivre la direction de Lourdes par la N21

- Lourdes : Suivre la direction d'Argeles-Gazost par la N21
- Argeles-Gazost : Centre ville suivre la direction de
Arrens-Marsous et Aucun (Val d'Azun) par le D918.

- 45 kilométres, 1 heure environ.

Dans tous les cas il est demandé d'étre
impérativement a I'heure au rendez-vous.

Inscription limitée a 30 jours avant la date
du début de stage (sauf accord préalable)
et a partir de 5 candidats.
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